Stadt Ziirich
Schulgesundheitsdienste

Kita Gixi Friesenberg

zeichnet sich im Bereich «Bewegungsférderung» und «gesunde Verpflegung»
in folgenden Punkten aus:

» Die Kinder bewegen sich in der Kindertagesstatte haufig und vielseitig. Dadurch
lernen sie ihre raumliche und soziale Umwelt sowie sich selbst besser kennen.

Die Innen- und Aussenraume der Kindertagesstatte sind bewegungsfreundlich und
-férdernd eingerichtet. Die Kinder kénnen so ihre naturliche Bewegungsfreude drinnen
wie draussen ausleben.

Die Kinder erleben taglich gezielte Bewegungsangebote. Sie entwickeln dabei ihre
koordinativen Fahigkeiten und ihre Sinneswahrnehmung weiter.

Den Kindern werden gesunde, abwechslungsreiche und altersgerechte Mahizeiten
angeboten. Rund ums Essen wird eine positive Atmosphére geschaffen.

Die Mitarbeitenden kennen die umfassende Bedeu-
tung von vielseitiger Bewegung und

einer ausgewogenen Ernahrung auf die gesamte
kindliche Entwicklung. Sie erméglichen den Kindern
vielseitige Bewegungserfahrungen und Sinnesein-
driicke sowie eine gesunde und ausgewogene Ver-
pflegung.
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Miriam Muff, Projektleitung «Purzelbaum KiTa»

) um ErNGhiwng

Die Auszeichnung hat eine Gultigkeit von zwei Jahren.




